
Nina  
Wennerström

Nina Wennerström har brutit ny mark då hon har 
tagit plats som den första kvinnan att vara agent 
inom hockey. 

Leder kvinnornas Ericsson WTA Open i Båstad 
och banar väg för fler kvinnor att ta plats i idrottens 
maktkorridorer.

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Eva Olofsson

Eva Olofsson ställde 1989 frågan: ”Har kvinnorna 
en sportslig chans?” i den första vetenskapliga 
avhandlingen om kvinnor inom svensk idrott. 

Genom sin belysning av kvinnorna inom idrottsrörelsen 
banade hon dels väg för fler idrottsvetenskapliga studier 
om genus och idrott, och dels för fler kvinnor inom 
idrottsrörelsen. 

Idrottsrörelsen var i hennes ögon inte könsneutral. Det 
var mansörelse, inte en folkrörelse. Tack vare hennes 
arbete har kvinnor idag en sportslig chans.

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Åsa Edlund 
Jönsson

Åsa Edlund Jönsson är SVT:s första kvinnliga 
sportchef. Med Åsa vid rodret har SVT utvecklat sitt 
jämställdhetsarbete och banat väg för fler kvinnor 
inom sportjournalistyrket.

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Gunilla Lindberg

Gunilla Lindberg har en absolut unik position på 
den internationella arenan som generalsekretare i 
ANOC (Association of National Olympic Committees), 
styrelseledamot i IOK och generalsekreterare i SOK. 

Gunilla inspirerar andra kvinnor att ta plats i de 
internationella rummen. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Anna Anonym

Anna Anonym har i sitt lokala engagemang tagit stort 
ansvar för flickors och kvinnors idrott såväl på plan som i 
organisationen. Hon gör dock inte särskilt stort väsen av 
sig, men just därför är det värt att lyfta henne här. 

Utan hennes existens skulle ett stort antal flickor inte 
haft möjlighet att utöva sin idrott på lokal nivå. Flera av 
dessa flickor har förmodligen gått vidare inom sin idrott, 
enkom för att Anna finns.

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Lisa Edwinsson

Lisa Edwinsson är Sveriges första kvinna på 
ordförandeposten i Svenska Sportjournalistförbundet. 

Lisa har ett tålamod av rang i sin granskning av idrotten 
och har bidragit till otaliga diskussioner om såväl 
jämställdhet som diskriminering. Lisas eld för allas lika 
värde verkar vara evig.  

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Lena  
Wallin-Kantzy

Lena Wallin-Kantzy är generalsekreterare i Svenska 
Basketbollförbundet sedan drygt 20 år och har en 
central position också på den internationella arenan 
som ledamot i styrelserna för FIBA på Europanivå 
och i världen. 

Hennes outtröttliga engagemang för jämställdhet har 
bland annat lett till krav på könsblandade styrelser 
och ökade satsningar på kvinnor som domare och 
tränare. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Anna Barthold

Anna Barthold är en av svensk baskets allra största 
spelare med mångårig internationell karriär som började 
i Sundsvall och gick via Luleå basket. 

Anna inspirerar och är ett viktigt stöd för såväl unga 
tjejer som mer etablerade i både klubblag som landslag, 
såväl på som utanför basketplanen. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Farhiya Abdi 

Farhiya Abdi är trots sin unga ålder redan internationellt 
etablerad. Med erfarenhet från spel i den amerikanska 
proffsligan i basket, WNBA, såväl som spel i Turkiet och 
Israel, är Farhyia idrottsligt erfaren. 

Hon tar sig alltid tid att besöka ungdomslag och 
inspirera unga tjejer när hon är hemma i Sverige.

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Åsa Jernmo

Åsa Jernmo är nationell och internationell 
basketdomare på högsta nivå i såväl dam- som 
herrbasket. 

Åsa är en förebild för unga domare, inte minst genom 
sitt stöd till kvinnliga domare på väg uppåt i karriären 
och till nya domare i de högsta serierna.  

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Matilda Ekholm

Matilda Ekholm är Sveriges bästa bordtennisspelare 
i dagsläget. Hon har en lång rad medaljer med höga 
valörer från prestigefulla tävlingar, bland annat från VM 
och EM. 

Matilda har ökat medvetenheten om idrottens 
sociala och kulturella aspekter i ett demokratiskt och 
inkluderande samhälle genom att aktivt ta ställning i 
HBTQ-frågor. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Hanne Liljeholm

Hanne Liljeholm inspirerar till att stå upp för en miljö där 
alla kan känna dig välkomna och trivas. 

Hanne har tagit upp boxningens problem med sexism 
och initierat ett normkreativt nätverk i idrottens hus.

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Bettan Andersson

Bettan Andersson bröt mark som första kvinnan i 
världen med licens för amatörboxning 1988. 

Under flera decennier har hon kämpat för jämställdhet i 
boxningen och inom andra delar av idrotten. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Magdalena 
Kowalczyk

Magdalena Kowalczyk är kanske mest känd för den 
breda allmänheten för sin medverkan som Athena i 
Gladiatorerna, men som idrottare har hon både guld 
och silver från VM i thaiboxning. 

Både som Athena och som sig själv har hon arbetat 
aktivt med att utmana begränsande könsnormer. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Anette Norberg

Anette Norberg är curlingmästarinnan som tagit två OS-
guld och tre VM-guld med lag Norberg. 

Genom sitt sätt att leda laget är hon en förebild för unga. 
Anette har också bidragit till att öka intresset för curling. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Jenny Rissveds

Jenny Rissveds vann guldmedalj i VM 2016 i cross 
country mountainbike. 

Jenny kombinerar idrottsutövande på högsta nivå med 
att stå upp för rättvisa. Hon har exempelvis varit aktiv i 
frågan om objektifiering i sociala medier. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Jennifer Wegerup

Jennifer Wegerup har som sportjournalist bevakat 
både svensk och internationell fotboll sedan början av 
2000-talet. 

Med sin expertis har hon bidragit till att höja nivån i 
både Sportbladet och Gazzetta della Sport, där hon 
granskat såväl spel, som spelare, och idrottens vidare 
förutsättningar. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Johanna Frändén

Johanna Frändén blandar sportjournalistik med större 
samhällsfrågor på ett personligt sätt, men med stor 
integritet. 

När hon får höra att hon har för höga klackar i studion 
bemöter hon det alltid på ett stilfullt och smart sätt. 
When they go low, she goes high (och det har inget 
med klackarna att göra). 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Karin Wahlén

Karin Wahlén är hjärnan bakom Östersunds 
fotbollsklubbs (ÖFK) kulturprojekt och har en förmåga 
att på ett självklart sätt kombinera fotboll med att vara 
en samhällsaktör. 

Karin har satt färg på allsvenskan tillsammans med de 
andra i ÖFK. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Sofia Bohlin

Sofia Bohlin leder med fast hand en av Sveriges 
brokigaste och mest kraftfulla rörelser, SFSU  (Svenska 
Fotbollsupporterunionen). 

Hon för fram supportrarnas röster, tar plats i fotbollens 
maktrum och är inte rädd för att ta upp frågor om 
jämställdhet. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Pia Sundhage

Pia Sundhage har med såväl nationella som 
internationella idrottsliga framgångar visat sitt 
fotbollskunnande, inledningsvis som spelare och sedan 
som tränare. 

Pia har satt svensk fotboll på kartan och skulle givetvis 
kunna träna ett nationellt herrlag, eftersom Angela 
Merkel kan leda ett helt land. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Hedvig Lindahl

Hedvig Lindahl är landslagsmålvakten som blev hjälte i 
straffläggningen mot USA i OS 2016 och har bidragit till 
att många barn av olika kön har fått en ny målvaktsidol. 

Hedvig står stadigt upp för allas lika värde. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Cecilia Andrén 
Nyström

Cecilia Andrén Nyström har visat att det går att 
förändra världen genom att stärka tjejer och koppla 
samman fotboll med frågor som rör frihet och 
identitetsskapande. 

Hon är en av Sveriges bästa sociala entreprenörer 
och har byggt upp Futebol dá forças verksamhet från 
grunden. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Elisabeth 
Anderton

Elisabeth Anderton har omvandlat hur IFK Göteborg 
arbetar med CSR (Corporate Social Responsibility). 

Genom sitt engagemang med bland annat Gatans 
Lag och VM för hemlösa har hon arbetat för social 
rättvisa och ökad inkludering genom idrott. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Caroline Jönsson

Caroline Jönsson har en lysande karriär som 
fotbollsmålvakt i både klubblag och landslag med ett 
EM-silver, ett VM-silver, och guld i Svenska Cupen. 

Hon är även grundaren av stiftelsen FairPay som 
outtröttligt och briljant lyfter frågor om jämställd 
sponsring och om vinsterna i att satsa på damidrotten. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Marika Domanski 
Lyfors

Marika Domanski Lyfors har varit fotbollsspelare, 
förbundskapten för Svenska damlandslaget och är 
nu chef för dam- och flickavdelningen på Svenska 
Fotbollförbundet. 

Marika har via ett tydligt arbete för att se till att 
dam- och flicklandslaget ska ha samma personella 
resurser som pojk- och herr på SvFF, bidragit till att 
förändra synen på dam- och flickfotbollen. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Caroline  
Strömberg

Caroline Strömberg har tillsammans med Anna 
Karlström och Rebecka Eriksson startat InspireUs, 
som är ett eventföretag med en mission att öka 
jämställdheten i sporter med traditionellt ”grabbig” ton. 

InspireUs sprider prestigelös inspiration till andra 
kvinnor genom att peppa, backa och lyfta tjejer på 
berget, vid havet eller i rampen.

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Carolina Klüft

Carolina Klüft har en lång rad idrottsliga prestationer 
på sin lista, däribland OS-guld i sjukamp och flerfaldig 
världsmästartitel i samma gren. 

Efter att ha avslutat sin framgångsrika idrottskarriär 
har hon varit programledare i TV för flera 
idrottsevenemang och alltså visat att det är möjligt 
att växlat in sitt idrottskapital från tävlingsarenorna 
till ett annat sammanhang, i vilket hon också agerar 
professionellt. Hon är en ambassadör för svensk 
ungdom och idrott. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Annica 
Lundström 

Annica Lundström är klubbchef i Örebro och leder 
golfens största jämställdhetssatsning någonsin: Vision 
50/50. 

Annica bereder väg för en större bredd inom golfen 
och tar itu med frågor många räds att ta tag i. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Annika  
Sörenstam

Annika Sörenstam räknas som en av världens främsta 
golfspelare. Hennes CV innehåller en lång rad 
tunga meriter både från golfbanan, men också från 
företagsvärlden där hon skapat sitt eget varumärke 
och ägnat sig åt välgörenhet. 

Hennes stiftelse bidrar till att förbättra barns hälsa och 
har visionen att barn ska få en mer aktiv livsstil.

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Margaret Sikkens 
Ahlquist 

Margaret Sikkens Ahlquist har ägnat sig åt gymnastik i  
hela sitt liv. Hon har arbetat aktivt för att skapa möjligheter 
för andra genom Svenska gymnastikförbundet och 
sedan 1996 återkommande bli omvald som ordförande 
i Internationella gymnastikförbundet FIG:s kommitté 
”Gymnastics for all”. 

Det är den kommitteen som ser till att Gymnaestradan 
genomförs vart fjärde år. Gymnaestradan samlade 
21 000 deltagare år 2015.  Som ordförande där driver 
hon den ursprungliga idén vidare, det vill säga att 
evenemanget ska vara fritt från tävling och ha ett 
överkomligt pris. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Jamina Roberts

Jamina Roberts är ett föredöme på och utanför 
handbollsplanen, en kugge i Svenska landslaget med 
en modig röst som lyfter de erfarenheter av rasism 
hon själv och andra varit utsatta för. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Isabelle Gulldén 

Isabelle Gulldén är med sina framstående 
idrottsprestationer en hjälte för handbollsspelare 
landet runt, men även för allmänheten i stort, vilket 
hennes nomineringar till Jerringpriset har visat. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Linnéa Claeson
Linnéa Claeson är en stark uppåtgående stjärna på 
handbollshimlen med ett JVM-guld i bagaget. 

Linnéa har tagit kampen mot sexuella trakasserier på 
nätet och är en inspiration för andra att stå upp för sig 
själv och för en mer jämställd värld. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Kristina Landgren 
Carestam

Kristina Landgren Carestam har som förbundskapten 
tagit VM-guld med både landslaget för damer och för 
herrar i innebandy. Med valspråket: "Man kommer aldrig 
först om man går i andras fotspår” var hon verksam som 
klubbchef i Pixbo Wallenstam.

Hennes sätt att se idrott på ett jämställt sätt är en storhet 
hos henne som inspirerar andra.

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Lena Sundqvist

Lena Sundqvist bröt ny mark när hon som första 
kvinna blev expertkommentator för SHL (Swedish 
Hockey League). 

Lena har stått upp mot näthat och visat att vi måste 
stå enade för att få bukt med sexismen mot kvinnor i 
idrotten.

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



 Erika Holst

Erika Holst var den första tjejen som kom att spela 
TV-pucken 1994. Hon var också den första kvinnan 
som valdes in i svensk ishockeys Hockey Hall of 
Fame 2015. 

Erika har spelat med framgång såväl nationellt som 
internationellt, och varit lagkapten i landslaget. Som 
utvecklingsansvarig på Ishockeyförbundet har Erika 
engagerat sig i projekt för att ta fram förebilder och 
samtidigt varit en stor förebild själv. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Danijela  
Rundqvist

Danijela Rundqvist är en av svensk damhockeys största 
stjärnor, och segern i Mästarnas Mästare 2015 gjorde 
henne till en omtyckt och respekterad ”kändis”. 

Hon har gång på gång utmanat traditioner och 
”etablerade sanningar”, och därmed bidragit till att skapa 
bättre förutsättningar för hockeytjejer. 

Hon arbetar aktivt för att intressera unga tjejer för att 
prova sina drömmar inom idrotten, såväl inom ishockeyn 
som i SOK:s regi. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



 Ewy Rosqvist 
-von Korff

Ewy Rosqvist-von Korff är en av Sveriges mest 
framgångsrika rallyförare genom tiderna. En 
tidig synlig förebild i den maskulint dominerade 
motorsporten.  
 
Ewy har utmanat normer och banat väg för fler 
kvinnor i motorsporten.     

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Tina Thörner

Tina Thörners karriär som kartläsare startade 1984 
och hon har därefter bland annat vunnit tre VM-guld. 

Tina utmanar normer inom motorsporten och har 
hjälpt unga tjejer att tro på sig själva. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Maja Reichard

Maja Reichard är simmerskan som i dagsläget är 
innehavare av ett världsrekord i långbana, 50 m 
frisim, samt av två kortbane-världsrekord på 50 m 
bröst respektive frisim i parasimning. 

Maja utmanar normer av olika slag och är en förebild 
för både simmare och andra. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Jenny Svender

Jenny Svender har tagit Eva Olofssons stafettpinne 
vidare. Liksom Eva har hon skrivit en avhandling 
om kvinnor inom idrotten för sedan gå vidare till att 
arbeta med jämställdhet inom Riksidrottsförbundet. 

Svender är där ansvarig för såväl frågor om 
forskning som för frågor om jämställdhet. Hon har 
en karriär som allsvensk bandyspelare och sitter i 
förbundsstyrelsen för Svenska bandyförbundet. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Azukaego  
Nnamaka

Azukaego Nnamaka är basketspelaren som varit 
aktiv idrottare, tränare och jobbat på Svenska 
Basketbollförbundet. 

Hon brinner för barnidrott, jämställdhet och mångfald 
och för att idrotten ska spegla samhället. Azukaego är en 
viktig röst i dagens idrottsrörelse. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Helena Carlsson

Helena Carlsson är vice ordförande i Ridförbundet. 
Hon gör ett bra och uppskattat arbete för att sprida 
och lyfta ridsporten. 

Hennes förmåga att kommunicera på ett tydligt och 
stödjande sätt är högt värderad. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Malin  
Baryard-Johnsson

Malin Baryard-Johnsson har framstående 
idrottsprestationer i hästhoppning på alla nivåer, 
inklusive olympisk. Hon driver en hästgård och är 
involverad i den verkställande styrelsen för Swedish 
International Horse Show. 

År 2005 föreslog hon för det internationella 
ridsportförbundet (FEI) att kvinnor skulle få frysa sin 
världsranking under graviditeten. Förslaget gick så 
småningom igenom. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Therese 
Alshammar

Therese Alshammar är simmerskan som vunnit nästan 
allt och utmanat såväl könsnormer som jantelag. 

Therese har visat att det går att komma långt med 
självförtroende och målmedvetenhet och har inspirerat 
många unga att våga tro på sig själva.

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Maria Rydqvist

Maria Rydqvist är längdskidåkaren som vid sidan av 
att jaga SM- och VM-medaljer i spåren, engagerat 
sig i jämställdhetsfrågor. 

Maria föreläser och har skrivit en bok om kvinnor 
som idrottar och män som leder, där hon debatterar 
om normer, mens och ideal.

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Helene Ripa

Helene Ripa har tävlat i parasimning och är nu aktiv 
inom längdskidåkning och kanot. 

Helene visar att det går att lyckas i flera sporter och 
påminner om att oavsett funktionsförmåga är idrotten 
en väg framåt, en väg som kan ta oss bortom 
barriärer och visa att det faktiskt visst går. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Sofia Larsson

Sofia Larsson har varit aktiv i frågan om inkludering 
av icke binära transpersoner i idrotten, inte minst 
genom den transpolicy hon medverkat till att arbeta 
fram inom Roller Derby. 

Sofia och Roller derbyn inspirerar oss andra att följa 
efter. 

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder



Eva Karlsson

Eva Karlsson blev som VD för Houdini årets kvinna 
inom sportbranschen 2011. Med visionen ”Maximum 
Experience. Zero Impact” är företagets ambition att 
skapa hållbara kläder för aktivt friluftsliv. 

Hållbarhet genomsyrar hela verksamheten och för 
det engagemanget mottog Eva för företagets räkning 
H&M & Elle Conscious Award 2017. Både hon och 
företagets vision lyser upp sporthimlen

Swedish Alliance for Women in Sport ser dig 
som en förebild inom svensk idrott

Motiveringen lyder


