
program

Lördag 18 november

10:00 Incheckning & Registrering

11:00 Inledning

”Idrott i förändring”, Johan Fyrberg, Sv. Gymnastikförbundet

12:30 Lunch

13:30 ”I huvet på en tonåring”, Mia Börjesson, socionom, coach, författare 

15:15 Info & workshops enligt lista Block A

16:15 Fika

16:45 Info & workshops enligt lista Block B

17:45 Info & workshops enligt lista Block C

20:00 Middag med året som gått och utmärkelser 

Söndag 19 november 

07:00 Morgonfys för de som önskar 

07:30 Frukost 

08:30 Info & workshops enligt lista Block D

09:45 Info & workshops enligt lista Block E

Fackseminarier startar

- Arrangörsseminarium 

- Domarseminarium

- Mättekniskt seminarium 

10:45 Fika

11:15 Info & workshops enligt lista Block F

13:00 Lunch

14:00 Så går vi vidare - Summering 

15:00ca Avslutning
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